Reddings en Immobilisatietechnieken bij
slachtoffers met een mogeljjk wervelletsel

De puntjes op de /

Een maatwerk training toegepast op de doelgroepen @‘/ C
.
T 4

Lekenhulpverleners als EHBO-ers en BHV-ers '
Brandweer en politie hulpverleners
Ambulancehulpverleners WWC—

Traumateams E ;§

Eenvoudig en doeltreffend, toegankelijk voor elke
hulpverlener, zonder moeilijke medische vaktermen.

In de basis cursus leer u onder andere :

Anatomie in't kort

Herkennen van mogelijke wervelletsels
Kinetische energie (Maar dan eenvoudig)
Handmatig Immobiliseren

Toegepaste bewegingsleer

Logroll

Aanleggen nekkraag

Fixeren op een wervelplank

Gebruik Oregon Spine Splint en alternatieven
¢ Diverse bevrijdingstechnieken uit auto's

In deze training ligt veel nadruk op de basisprincipes en AN
basisvaardigheden.

In de gevorderden cursus leert u onder andere:

fixeren bij dwangstanden h—-—}

Improviseren

Zelfstandig aanleggen wervelspalken

Materiaal eisen, hulpmiddelen

Slachtoffers op moeilijk bereikbare plaatsen

Instructie geven aan de brandweer over ruimte creéren
rond een slachtoffer.

Heeft u Interesse informeer naar de mogelijkheden ‘

en neem contact op met : \

Adema-Rescuetraining
#7 peter.adema@rescuetraining.nl
B 06-5383 4336

@ Molenweg 30, 8091 DZ WEZEP

WWW.RESCUETRAINING.NL




