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Tijd
0:00:00 2:00:00 4:00:00 6:00:00 8:00:00
Cursorwaarden: Stijging: 1415 m
Tiid: 3:09:25
Persoon Rob van den Heuvel Datum 28-8-2004 Hartslag —| 150/182
Training Diekirch - Valkenswaard Tijd 7:01:25 Snelheid —| 29.1/62.8
Sport Wielrennen Duur 8:56:15.0 Trapfrequentie 90/123
Team Polar Team Afstand 259.5 km
Opmerking Stijging 2680 (-0.1%)
Selectie 0:00:00 - 8:56:10 (8:56:10.0)




